主要事迹
从2011年进入信阳师范学院华锐学院社会科学至今，已有三年左右的时间。这期间，在单纯的学校环境下，成长了很多，收获了很多，现将相关内容汇报如下：

思想上：从2011年10月在社会科学系党委的领导下，成功从预备党员转为正式党员。深知自己身份的变化会带来更多的责任和承担。在以后得工作上和生活上都严格按照一个党员的身份要求自己，坚持党的路线和方针，认真贯彻党的各项规章和学院的文件要求。

工作上：从毕业至今，担任了多门心理学专业课：发展心理学、心理学史、人际关系心理学、管理心理学、变态心理学等，还担任了大学生心理健康教育和公修心理学两门面对全校师生开设的课程。除此之外，对于每学期中教学上和行政上对于专职教师的各种规定和规章制度都严格遵守，没有任何违纪行为。且从2013年9月担任了心理学教研室主任一职，所以在完成自己本分工作外还要协调心理学教研室内所有心理学教师的工作和日常生活，以及心理学教研室作为一个整体和其他单位的配合，任职一年左右以来，心理学教研室作为一个整体，受到社会科学系相关领导的认可，是大家口碑中公认的做事积极、人员团结的教研室，这也是本人最欣慰的地方。

   科研上：必须承认作为新老师，这之前一直没有较多的时间投入科研。可随着自己对于自己经验的积累加之学校转改建转型发展的推动，从2014年开始，以积极的态度投身于科研活动中。比如校级课题的申请、省社科联2014年度专项调研课题的申请，虽然都正在进行中，但我的热情和积极性自己都觉得值得认可。

生活上：在信阳师范学院华锐学院社会科学系生活的很开心，领导很平易近人、同事很单纯、同学们很积极配合工作。这是我最喜欢的生活。因为大家都很好，所以我也以感恩的心投入到社科系甚至华锐学院这个大家庭中。所担任课程的每个班级的同学我几乎都受到他们的爱戴，甚至可以作为学生们的朋友，帮助他们解决生活中、学习上甚至是爱情上的很多难题。尤其作为心理学教师，很多学生的心理问题都愿意找我们诉说，甚至是一些很隐私的问题。所以，在被学生认可和信任的前提下，我会更好的回报大家。

其他：在兼顾教学和科研的同时，由于本人性格的关系，也参加了其他一些活动。比如担任2013年社会科学系元旦晚会的主持人、2014年3月8日作为社会科学系教师的代表接受信阳电视台百姓直通车的采访、获得社会科学系第六届青年教师教学竞赛二等奖、作为陈录生教授主持的项目—HYJR-2009-003参研人、多次组织心理学教研室教师丰富课下生活等等。

学院拓展了多种途径让专职任课教师自我检讨的途径，比如每年的绩效考核，每个学期的学生网上评教。我来华锐已经经历了两次绩效考核，第一年绩效考核为良好，是广大师生对于新晋教师的我的一个肯定。第二年由于个人原因绩效考核成了合格，我很伤心，但我把悲痛化为力量，在下班年的年终绩效考核中成为了优秀。一方面要感谢相关领导的信任，一方面也确实发现自己只有付出才会有所回报。经过这几次绩效考核后，我深刻认识到在以后得工作中，要积极、要严谨认真，这样才有可能得到学生的热爱、同事的认可和领导的重视。

最后，总结一下来华锐的三年中自己觉得自己最满意的地方：一是每年都会担任的专业课和公修课中认识很多学生，可我不仅和专业课班的学生保持较好的师生关系，和公修课的300多人的学生也保持较好的师生关系。二是从担任社会科学系心理学教研室主任一职以来，所有的工作都得到大家的配合、所有的事情都得到领导的认可，心理学教研室这一团体以成为社会科学系人数最多、评价最好的。所以，在华锐、在社会科学系、在心理学教研室我生活的很舒心！感谢华锐学院、感谢社科系、感谢心理学教研室所有同事的支持！

