
主要事迹
杨辉，女，汉族，中共党员，河南信阳人，2007年8月到信阳师范学院华锐学院参加工作。曾任息县音协副主席。曾在2012年被学院教师节表彰中，被评为优秀教师；2013年“十年回眸与未来展望”研讨会即院庆活动期间，被评为“先进个人”；荣获信阳市“豫花园”杯声乐舞蹈器乐大赛声乐组金奖、河南省首届青歌大赛信阳赛区第一名、河南省首届“推新人”大赛银奖并同时荣获评委会颁发的最佳演唱奖、河南省首届青歌大赛“十佳选手”称号、河南省联通“新时空”杯声乐大赛金奖、河南省大学生科技文化艺术节校园歌手大赛（专业组）优秀指导教师等众多奖项，多次参加各级各类演出获得好评，并为众多企事业单位录制歌曲。现任华锐学院艺术系教学干事、音乐教研室主任，主要从事系内教学教务管理工作和《声乐》课程的教学工作，曾担任《中国音乐史》、《民族民间音乐》、《音乐教学论》等课程的教学工作。从教以来她时时以一名优秀教师的标准来要求自己，勤勤恳恳、兢兢业业、热爱学生、团结同志，具有强烈的事业心和责任感，在平凡的工作岗位上始终把教书育人、管理育人、服务育人贯穿在工作中，深受学生、同事和领导的好评。

一、关爱学生，被称之为“我们的老师姐姐”

关爱学生是做好教育教学工作的前提，也是教师职业道德的基本要求。要教育好学生，首先要关心学生、热爱学生，做学生的知心人。在杨辉老师的学生中流传着这样一句话，“有什么解决不了的问题，找杨老师就是最好的答案。”听似一句普通的话语，但从中却饱含着学生们对她的信任和依靠。正因为如此，杨老师也毫不吝啬地牺牲了很多自己休息的时间，来帮助系里有需要的同学们，校园、寝室、餐厅、教室、琴房、办公室，处处都能看见她与学生谈心、交心的身影，贫困学生的帮助、专业学习的交流、学生生活的细节等等都帮助他们解决各种问题，交给他们最好的答案,日复一日、年复一年，同学们称之为“我们的老师姐姐”。

教育就是一个需要付出“爱心”的工作。“爱”是教育实践过程中一个不可缺少的要素。爱将使现实的教育流露着温情脉脉的人文情怀。时值2013年的五一假期期间，当每一位师生都沉浸在假期的欢乐中时，不幸的事情发生了。艺术系一名新疆籍的学生在学校留宿期间，与同学们打篮球时不小心受了伤，右腿十字交叉韧带撕裂。当得知这一消息时，杨老师立即赶到学校了医院，忙前忙后，帮助处理好了伤势，办理好了各种手续。由于学生家太远，家长没办法立刻来到这里陪护，因此在学生住院治疗期间，杨老师放弃了陪伴自己家人的时间，代替学生家长，如同大姐姐一般，对该学生进行无微不至的关怀和照顾。伤好之后，学生与家长对杨老师这段时间的照顾百般感谢，而杨老师只是笑笑说：“每个老师遇到这样的事情，都会这样做的。做老师最基本的就是关心和爱护学生，这也是我的职责。”

关爱学生，是教师的师德，而学生所取得的成绩，则是对教师的最好回报。音乐专业2008级学生刘欢，是全系第一位，也是至今唯一一位应届生考取声乐专业研究生的学生，这样的好结果当然是对她努力付出的回报。而她在回忆起考研的那段经历时，最为感激的是杨老师对她的辅导、支持与鼓励。作为一名艺术类的学生，想考上声乐专业的研究生，无疑是选择了一条极为艰难的路程。加之，刘欢同学高考时主修的是器乐，对她本人来说声乐基础相当薄弱。鉴于此情况，时间紧、任务重，因此从决定考研开始，杨老师就给予了极大的鼓励和支持，积极帮助她搜集各种考研资料，悉心为她做专业理论课和技巧课的辅导，从点滴做起，利用课余时间解决她遇到的疑难问题。备考期间刘欢时常感到压力很大，杨老师这时又成为了一名心理辅导员，对她做心理疏导，帮助她排解压力。备考的整整一年，几乎所有的节假日都能看到这师生二人在一起为考研做冲刺的身影。一路走来，有了杨老师的辅导和鼓励，刘欢终于不负期望，拿到了研究生的录取通知书。拿到录取通知书的那天，刘欢满含热泪紧紧地抱住杨老师，半天都没有说话，她们深知一路走来都付出了太多，这种结果是对她们最好的回报。如今，每年新年杨老师都会收到一张既普通又满含情意的贺卡。几乎每个星期刘欢都会给杨老师联系，汇报一周来的学习成果，此时杨老师没有过多的语言，只是说：“好好学习！”

自2007年来到华锐学院这个大家庭，关爱学生早已成为她的习惯，点点滴滴、无微不至的关心几乎每天都在发生。

二、热爱教学，在三尺讲台上追逐梦想

“师者，所以传道授业解惑也”。作为一名青年教师，杨辉老师在教学上认真备课、认真上课，积极参加、组织系里和教研室教研活动，在平时的听课评课的过程中，不断学习和提高自己，促进教学进步。每周组织教研室老师在一起研讨一周以来的教学内容和专业转型发展的办法，积极与大家分享教学过程中的感受与得失，与大家一起形成了一个具有凝聚力和战斗力的教学团队。她能够以教学大纲和教材为中心，认真钻研本专业知识，积极查阅本学科相关参考资料，关注本学科前沿发展动态，把学术界最新研究成果有效地融入到教学环节之中，体现出先进的教育理念。对学生严而有度，与同学们真诚相处，用爱与学生沟通。同学们都认为她是一位值得信赖的老师。课堂上，杨辉老师能够因材施教，注重对学生实践技能的培养，加强对学生的引导启发，努力提高学生的学习和动手能力，注重和学生探讨问题、讨论教学法，揭示矛盾，激发学生的求知欲，为学生留存充分的思维空间，形成了自己的教学风格，并收到良好的效果。

在具体工作中，她能够做到把好教学环节中的每一关，工作态度端正。备课详尽、细致，精心设计教案，能够在教学过程中较好地掌握教学节奏。在课堂教学这一最重要的环节，她以知识的传授为根本，注意与学生的沟通和交流，总是达到良好的教学效果。在上完每一节课之后，积极反思教学过程中的不足，查漏补缺，认真总结经验和教训，争取在以后的教学环节中弥补和完善，最大可能地提高教育教学质量。

她认为教师的示范是音乐专业技巧课教师必备的基本素养，在教与学的过程中，她通过自己对某一个曲目的理解和把握，通过自己的示范使学生在对音乐作品的驾驭上更为清晰，学习时更容易接受，演唱时更容易上手。在整个教学过程中，杨辉老师能够以清晰流畅的语言，把原本抽象的声乐知识，用最简单形象的语言传达给学生，使学生更容易接受和掌握，因此形成一种良好、和谐的教学环境，学生更愿意去积极实践，从而产生优质的教学效果。她所指导的学生在河南省大学生科技文化艺术节校园歌手大赛（专业组）中取得二、三等奖的好成绩，本人也被评为优秀指导教师；在音乐学专业举办的两届学生基本功大赛中，她所指导的几名学生，都分别囊括了五项全能、三项全能、声乐单项比赛三个组别的前两名；所指导的姚丽敏同学在娃哈哈格瓦斯城市最强音信阳选拔赛、信阳国际茶城杯青少年才艺大赛中都荣获一等奖。

在指导学生教育实习方面，极其重视对学生教学技能的培养，按照与社会需求无缝对接的原则，严格要求学生，认真指导他们备课、试讲及互相评课，加强他们对教材梳理能力和实际操作能力的训练，通过校内、校外实习提高了他们的示范技能，提升了他们教学实践的水平，并在学院举办的实习成果汇报中，杨辉老师指导的杜阳阳同学荣获一等奖。

三、坚持教学和科研并重，努力提高教育教学质量

在日常的教学工作中，杨辉老师深刻理解科研和教学是教师的立足之本，两者是相互支撑的，这样才能稳步提高教育教学质量。她能够积极反思教学环节中遇到的有关问题，主动思考，善于总结，把教学过程中的新发现和新想法形成文字，努力转化为相关科研成果。自2007年以来，分别在《文教资料》、《淮北职业技术学院学报》、《文科爱好者》上，发表了《论声乐教学中的技巧培养》、《谈歌曲演唱的自然美》和《当代中国音乐教育体系西化问题探究》三篇学术研究性论文，其中《谈歌曲演唱的自然美》一文被《华锐学院学报》转载。杨辉老师认为努力提升教师的业务水平，营造良好的学术氛围，对一个教学单位来说尤为关键，大家形成了一种互相比教学、互相比科研的氛围不仅可以提高自身的业务水平还能促使多出一些科研成果。

四、以学生为本，组织贴近专业的特色活动，促进学生专业实践能力

杨辉老师依照学院“师生为本、服务社会”的基本办学理念，积极发展、创新改革，本着以学生发展为根本、出路为导向的育人理念，以学院转型发展为契机，努力实践音乐专业的实践性和实用性。在强化学生的教师技能培训的同时努力提升其演出水平和舞台表演能力，从而提高他们的就业竞争力和社会竞争能力。

根据学院转型发展的要求，针对音乐专业，她要求学生必须要有登台演出的经历，要有丰富的舞台表演能力，能上得了讲台，登得了舞台。而她本人，也积极主动参加外出学习，利用假期找名师上课，不断提高自己；2010年参加河南省高校声乐研讨会；2013年前后到武汉理工大、郑州升达经贸管理学院、郑州西亚斯国际学院、黄淮学院学习考察。按照学院和系里工作安排，能够主动加班加点，组织、编排、指导、参与了多次贴近专业特色的活动，如：信阳市浉河区迎春文艺晚会、信阳市浉河区新年音乐会、信阳市第二届、第三届助残晚会、十周年院庆文艺晚会、十周年院庆团体操音乐编排、十周年院庆大合唱、历年迎新生文艺晚会、迎春音乐会、“金秋”音乐会、历年新年音乐会、历年毕业生晚会、赴息县慰问演出、暑期“三下乡”活动、音乐专业学生基本功大赛等活动，并于2009年组织学生举办了杨辉老师师生专场文艺晚会，通过这些活动加强了学生专业实践能力的培养，丰富了他们的舞台经验，使学生达到拉出去就能登台的水平。

诚然，在工作中，杨辉老师认为自己离学生和领导的期望还存在一些差距，在今后的教学中仍需进一步解放思想，结合实际，加大实践教学的力度。与此同时，她更坚信通过自己不懈的努力，任劳任怨，以敬业的精神、无私的奉献和一流的业绩，谱写一曲壮丽的青春之歌，才是对“师德”二字最好的诠释。


